
　　　　

2025 年 3 月 1 日

10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

事業所名 作成日支援プログラムＧｅｎｉｅ（児童発達支援・放課後等デイサービス）

法人（事業所）理念
専門的ケアを行うとともに、体感できる活動を通して子ども達の余暇の幅を広げ、障がい児、その家族が地域生活の中で笑顔の生まれる支援を行うことで、障がい者差別、虐待のない社会
を目指します。

支援方針
・家庭と事業所が生活を一体化させ、家庭で過ごす時間に介入することで子ども、保護者それぞれが安心した余暇時間の確保をするとともに、心のよりどころとなる役割を担います。
・体全体で感じる動きのある遊び、五感で感じる静の遊びと動と静の違いを体感できる活動を通して周囲とのかかわりを深め、豊かな感性や表現する力を養い、創造性を豊かにできるよう
支援を行います。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

・安心安全に日常生活を送ることができるように、日々のバイタルチェック、全身、呼吸状態等の観察、体調管理を行い、小さな異変に気づけるようにする。
・日常生活における食事、排泄、移動等の身辺自立の介助、支援を行う。
・心、身体ともにリラックスできる心地よい環境作り、設定を行う。

・五感に働きかける遊びや活動を通して様々な体験をし、心身の成長、発達を促す。
・指先や手足、身体全体を使ったり、移動したりと機能訓練活動を通して手足の感覚、体幹、腹筋、背筋等の筋力、体力維持・向上を促す。
・状態に合わせた安楽な姿勢で活動に参加できるようにポジショニング、座位姿勢の支援を行う。

・朝の会や帰りの会、ふれあい遊び等、毎日行うことをルーティーン化していくことでイメージをもって見通しが作れるように支援する。
・遊びや活動の導入時に実物を提示して声かけをしたり、感触や感覚を感じたりすることを繰り返し行うことで興味関心をもてるような支援を行い、興味関心の幅を広げる。

・様々な表情、発声、動作等で自分の気持ちを表現できるようなかかわりを行うとともに、気持ちの汲み取り、受け止めをし、気持ちの成長を促す。
・発声だけでなく、写真や絵カード、サイン等コミュニケーション手段の活用サポートを行い、やりとりの楽しさを感じられるように支援する。

・友達やスタッフの輪の中でのかかわりを通して、友達やスタッフといった他者を意識しながら楽しく活動に参加できるよう支援する。
・友達やスタッフと触れ合い、コミュニケーションを通して信頼関係が作れるように支援する。

主な行事等 お誕生会・季節の行事や製作（ひな祭り、夏祭り、ハロウィン、クリスマス等）遠足・避難訓練・水遊び・買い物体験・コンサート・社会科見学・他事業所との交流会

家族支援
随時話ができる場を持ち、不安や相談事があるときだけでなく適宜連絡帳や電話
で話をできる環境を整え、ご家族が安心できる場を作っていく。

移行支援
・就学前、就学に向けての関係機関との支援についての情報共有、連携
・放課後等デイサービス卒業後の移行先との情報共有、連携

地域支援・地域連携
外出や他事業所等との交流を通して地域とかかわりをもつ機会を図り、ご家族の
思いに寄り添いながら、地域で安心できる環境作りを行っていく。

職員の質の向上

・毎日の朝礼にて情報共有、月に１～２回のの実施
・日々の支援の振り返りを行い、改善点、反省点等の話し合いの実施
・内部、外部研修への参加


